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ANDREA TEICHMANN IST Mutter von vier Kinder, Autorin, Schwimmlehrerin 
und Familienbloggerin. In der Coronazeit machte sie aus der Not eine Tugend 
und stellte in Buchform eine Übersicht von Sehenswertem in NRW zusam-
men mit den Primärtugenden frische Luft, frei zugänglich und coronakon-
form besuchbar. Das Resultat: 50 kompakte Ausflugstipps mit wichtigen Vor-
ab-Infos für Familien:  ob Kinderwagen-, Laufrad- oder Hunde-kompatibel, ob 
barrierefrei und für Kinder welchen Alters geeignet, ein empfehlenswertes, 
sehr schönes kleines Buch, das beweist, das abseits der häufig überlaufe-
nen und teuren Touristenhotspots viel Neues zu entdecken ist.
Andrea Teichmann. Mit Kindern unterwegs. Freizeittipps in NRW. 

500 Jahre Rheinländer
LVR-Freilichtmuseum Kommern

Eickser Straße / 53894 Mechernich-Kommern
02443–99800 / www.kommern.lvr.de

MEHR ALS 90 hier wiedererrichtete historische Gebäude auf 100 Hektar 
Museumsgelände! Zeitgeschichte zum Anfassen gibt’s auf dem Marktplatz 
Rheinland: von den Nachkriegsbauten über das Wirtschaftswunder bis heu-
te. Diese Baugruppe weckt mit Bungalow, Fertighaus, Kirche oder Dorfkneipe 
Erinnerungen und lässt eine nicht lange zurückliegende Zeit lebendig wer-
den. Ganz neu – die Milchbar aus Brühl! Kinder und Erwachsene dürfen sich 
während der Herbstferien in NRW auf ein Mitmach-Programm freuen. Über 
die Ferien verteilt können die Museumsgäste vieles mit den Hauswirtschaf-
terinnen des Museums gemeinsam machen: Windräder oder Steckenpferde 
basteln, Seife kneten oder Würfel schnitzen und vieles mehr.

Surreale Tierwelten
Max Ernst Museum Brühl des LVR 

Comesstraße 42 / Max-Ernst-Allee 1 / 50321 Brühl 
02232-57930 / www.maxernstmuseum.lvr.de

EINST GING MAX Ernst im Brühler Pavillon tanzen. Heute befindet sich in dem 
ehemaligen Ausflugslokal das Max Ernst Museum Brühl des LVR. Als einziges 
Museum weltweit widmet es sich dem Leben und Werk des in Brühl gebore-
nen, international bekannten Künstlers Max Ernst (1891 – 1976). Die stän-
dige Sammlung gibt einen Überblick über rund 70 Schaffensjahre des fan-
tasievollen Malers, Bildhauers, Zeichners, Grafikers und Poeten. Regelmäßig 
präsentiert das Museum des Landschaftsverbandes Rheinland (LVR) Aus-
stellungen mit breitgefächertem Begleitprogramm für Kinder, Jugendliche, 
Erwachsene und für Menschen mit Behinderungen. Der besondere Tipp: Sur-
reale Tierwelten ab dem 3. Oktober 2021.
 

Familienurlaub im Dreiländereck
JUFA Hotel im Brückenkopfpark / Jülich***s

Rurauenstraße 13 / 52428 Jülich
02461-99 66 67-0 / Jufahotels.com/juelich

DER BRÜCKENKOPF-PARK Jülich ist eine Erlebniswelt für die ganze Familie 
mit eigenem Zoo, Kinderspielarealen und Kletterpark. Mittendrin liegt das 
JUFA-Hotel, dessen Gäste freien Zutritt genießen. Im Hotel selbst stehen 
Spiel und Spaß auf dem Programm – der Indoor-Spielbereich mit Rutsche 
und Skywalk begeistert alle jungen Gäste. In dem gemütlichen Restaurant 
lassen sich Groß und Klein gerne verwöhnen. Erholung und Entspannung 
bietet der Wellnessbereich mit zwei Saunen, ergänzt durch eine Liegewie-
se und einen kleinen Strand. Vom Hotel aus führen schöne Rundwander-
wege und Radwege durch die malerische Umgebung. Das geschichtsträch-
tiges Flair lockt zu einem Spaziergang durch die historische Festungsstadt 
mit der alten Zitadelle.

Experimentier-Ausstellung für Familien 
Industriemuseum Kraftwerk Ermen & Engels

Engels-Platz 2 / 51766 Engelskirchen
02234-9921555 / www.industriemuseum.lvr.de

IM ZENTRUM DIESER Ausstellung stehen überraschende, manchmal aber 
auch ganz gewöhnliche Eigenschaften von industriellen Materialien. Können 
Konservendosen ein Auto tragen? Schützt eine Rüstung aus Papier? Hält die 
Slackline beim Balancieren? An acht interaktiven Stationen probieren alle 
selbst aus, wie Materialien beschaffen sein müssen, damit sie widerstands-
fähig und belastbar sind. Experimente und natürlich auch Museumsexpona-
te erzählen von historischen Begebenheiten, erstaunlichen Geschichten und 
spannenden Rekorden rund um Metall, Stoff, Papier und Holz. Dort finden 
sich auch Informationen und Antworten für die abschließende Quizshow. 
Welches Team drückt im nachgestellten Fernsehstudio am schnellsten den 
Buzzer und weiß die Antwort? Läuft bis 24.10.2021.

Seien wir mal ehrlich: In diesem Jahr kam 
der Freizeitspaß ein bisschen kurz, oder? 
Inzwischen gibt es aber durchaus wieder  

Möglichkeiten, die Freizeit aktiv zu genießen – 
auf Abstand natürlich und mit den  

nötigen Hygieneregeln. Dafür haben die  
vielen Anbieter stimmige Konzepte entwickelt. 

Hier ein paar tolle Ausflugsziele, die vor  
allem auch Kindern Spaß machen.
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Herbstlichter im Brückenkopf-Park Jülich                                                                        
Brückenkopf-Park Jülich

Rurauenstraße 11 / 52428 Jülich
02461-97950 / www.brueckenkopf-park.de

DIE »HERBSTLICHTER« SIND eine faszinierende Licht- und Farbinszenie-
rung – vom 16.10. – 07.11.2021 entsteht so jeden Tag eine Welt voll zauber-
hafter, mystischer Stimmungen: Wege schillern in bunten Farben und Wall-
anlagen werden geheimnisvoll angestrahlt. Dazu heben sich Büsche und 
Baumwipfel hell gegen den dunklen Nachthimmel ab. Illuminationen aus 
Lichternetzen, Scheinwerfern und Projektionen lassen die Flora und Gebäu-
de des Parks in buntem Glanz erstrahlen. Lichtkunstobjekte sorgen für eine 
fast surreale Stimmung. Verantwortlich für die künstlerische Konzeption der 
Herbstlichter zeichnet sich erneut der Lichtkünstler Wolfgang Flammersfeld 
von World of lights aus Unna, der in den letzten Jahren bereits im Park und 
überall in Deutschland Höhlen und Schlösser spektakulär beleuchtet hat

Jugendtheater Bonn
Junges Theater Bonn e. V.

Hermannstr. 50 – 52 / 53225 Bonn
www.jt-bonn.de

SEIT 50 JAHREN macht das Jugendtheater Bonn (JTB) Theater für Kinder und 
Jugendliche, Familien, Schulklassen und Kindergärten und ist seit zehn Jahren 
mit rund 140.000 Besuchern pro Spielzeit Deutschlands bestbesuchtes Thea-
ter für junges Publikum. Es produziert jährlich fünf bis sechs neue Stücke für 
alle Altersgruppen. Die Rollen von Kindern und Jugendlichen werden in vielen 
JTB-Produktionen von Kindern und Jugendlichen gespeilt, die vorher Kurse in 
der JTB-Werkstatt, der Schauspielschule des JTB, belegt hatten. Seit Sommer 
2020 entwickelt das JTB mit Unterstützung seines Hauptsponsors Deutsche 
Telekom auch virtuelle Theaterstücke, die in Zukunft ein wichtiger Baustein für 
umfassende Barrierefreiheit sein werden. 


